CITA

KEEPING SPORT REAL

Isencao de responsabilidade:
As versoes em idiomas
diferentes do inglés sao

traducoes do original
eminglés. Em caso de

discrepancia, prevalecerao o

significado e o espirito do texto
original em inglés.

PROIBIDA

Associacao Proibida € uma das onze Violacoes das Regras Antidopagem (VRADSs). Essa regra proibe os atletas e o Pessoal de Apoio ao
Atleta (PAA)de se associarem conscientemente a um PAA em funcao esportiva, que esteja cumprindo uma sancao por uma VRAD, ou
uma conduta que teria sido equivalente a uma VRAD se o individuo estivesse sujeito aos regulamentos antidopagem.

EXEMPLOS DE ASSOCIACAO PROIBIDA INCLUEM PROTEJA-SE
Esteja ciente de com quem esta se
< RECEBER ORIENTACAO associando no contexto esportivo:
Y RECEBER TERAPIA, TRATAMENTO OU Verificando a lista de individuos que atualmente
PRESCRICOES v estao cumprindo sancoes da sua Organizacao
Nacional Antidopagem (ONAD)
. RECEBER TREINAMENTO, ESTRATEGIA, TECNICA,
NUTRICAO OU ACONSELHAMENTO MEDICO Analisando a lista internacional de Pessoal de Apoio
v ao Atleta que esta suspenso de trabalhar com atletas
Importante! Mesmo que esses servicos sejam gratuitos, - lista da Agencia Mundial Antidopagem

eles ainda se enquadram na regra de Associacao Proibida.
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