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Isenção de responsabilidade: 
As versões em idiomas 

diferentes do inglês são 
traduções do original 

em inglês. Em caso de 
discrepância, prevalecerão o 

significado e o espírito do texto 
original em inglês.  

ASSOCIAÇÃO 
PROIBIDA ESCOLHA SEU CÍRCULO 

COM SABEDORIA 
Associação Proibida é uma das onze Violações das Regras Antidopagem (VRADs). Essa regra proíbe os atletas e o Pessoal de Apoio ao 
Atleta (PAA) de se associarem conscientemente a um PAA em função esportiva, que esteja cumprindo uma sanção por uma VRAD, ou 
uma conduta que teria sido equivalente a uma VRAD se o indivíduo estivesse sujeito aos regulamentos antidopagem. 

Se um atleta ou PAA violar a regra de 
Associação Proibida, ele corre o risco de ser 
banido de todos os esportes. 

Se você suspeitar de um VRAD, 
denuncie isso à ITA por meio da 
plataforma REVEAL.

CONSEQUÊNCIAS DENUNCIE UMA PREOCUPAÇÃO

RECEBER TERAPIA, TRATAMENTO OU  
PRESCRIÇÕES

Verificando a lista de indivíduos que atualmente  
estão cumprindo sanções da sua Organização  
Nacional Antidopagem (ONAD) 

RECEBER TREINAMENTO, ESTRATÉGIA, TÉCNICA, 
NUTRIÇÃO OU ACONSELHAMENTO MÉDICO Analisando a lista internacional de Pessoal de Apoio 

ao Atleta que está suspenso de trabalhar com atletas 
– lista da Agência Mundial Antidopagem

RECEBER ORIENTAÇÃO

EXEMPLOS DE ASSOCIAÇÃO PROIBIDA INCLUEM PROTEJA-SE

Importante! Mesmo que esses serviços sejam gratuitos, 
eles ainda se enquadram na regra de Associação Proibida. 

Esteja ciente de com quem está se 
associando no contexto esportivo:

https://ita.sport/reveal/
https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.wada-ama.org%2Fen%2Fresources%2Fprohibited-association-list&data=05%7C02%7Czoltan.barna%40ita.sport%7Cae4def45558441fff69e08ddcdb00285%7C29e7a04129b3485aba7a808f0fe2c812%7C1%7C0%7C638892878126652597%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Wf4sNg7OtfH6DAYlJrFS95rVBNyTuaWypE9prisPMNE%3D&reserved=0
https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.wada-ama.org%2Fen%2Fresources%2Fprohibited-association-list&data=05%7C02%7Czoltan.barna%40ita.sport%7Cae4def45558441fff69e08ddcdb00285%7C29e7a04129b3485aba7a808f0fe2c812%7C1%7C0%7C638892878126652597%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Wf4sNg7OtfH6DAYlJrFS95rVBNyTuaWypE9prisPMNE%3D&reserved=0
https://ita.sport/reveal/

