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FOGYATEKOS
SPORTOLOKNAK

Ha allandé vagy ideiglenes
fogyatékossaggal él6 sportold
vagy, szukseged lehet bizonyos

modositasokra a doppingellendrzés
soran. Ime, amit tudnod kell:

A doppingellendr meg fogja kérdezni,
szlikséged van-e modositasokra és pontosan
milyen seqgitségre van szikséged.

A modositasokrél adoppingellendrrel kozésen
egyeztek meg. Amennyiben segitségre van
szikséged, azt a képvisel6d biztosithatja.
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A képvisel6dnek keszty(t kell viselnie, amikor
a mintavételi eszkozoket kezeli.

Minden segitségnyujtast rogzitenek a
doppingellendrzési drlapon.

Példak a modos
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Ha ideiglenes vagy allando6 fogyatékossag miatt
nem tudod lezarni a mintavételi Gvegcséket,
akkor képvisel6d megteheti ezt helyetted,
keszty(it viselve.

Képviseldd szlikség esetén segithet a
vizeletminta adasaban.

Keérheted, hogy kepvisel6d masodik
megfigyelékeént jelen legyen a
vizeletmintaadas soran.

Ha segitségre van sziikséged a vizeletminta
“A" és "B" livegcsébe torténd atontésében,
képviseldd segithet, keszty(t viselve.
Segithetnek elolvasni a doppingellendrzési

Urlapot alairas el6tt, hogy megbizonyosodj az
adatok helyességerdl.
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Képviseldd elmagyarazhatja
a doppingellendrzési folyamatot, hogy teljes
mértékben megeértsd azt.

Ha nehézséget okoz a doppingellendrzesi
drlap kitoltése, kepvisel6d segithet benne.
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Amennyiben barmilyen kiegészit6 eszkozre
van szlikséged, annak érdekében, hogy
vizeletmintat tudj adni, az eszkoz biztositasa
a te felel6sseged. Ennek hianyaban
doppingvétségi eljaras indulhat ellened.

Kérj tanacsot apolétol, orvostol vagy
foglalkozasterapeutatol, ha nem vagy biztos
abban, milyen eszkozre van sziikséged.
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