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KHUYẾT TẬT 
VỀ THỂ CHẤT  
Nếu bạn không thể tự niêm phong lọ đựng mẫu do 
khuyết tật tạm thời hoặc vĩnh viễn, người đại diện 
có thể hỗ trợ bạn thực hiện việc này, với điều kiện 
phải đeo găng tay.

Người đại diện cũng có thể hỗ trợ bạn trong quá 
trình cung cấp mẫu nước tiểu, nếu cần thiết.

KHUYẾT TẬT 
TRÍ TUỆ 
Người đại diện có thể giải thích quy trình kiểm 
tra doping cho bạn để đảm bảo bạn hiểu rõ toàn 
bộ các bước cần thực hiện.

Nếu bạn gặp khó khăn trong việc hoàn tất Biên 
bản kiểm tra doping, người đại diện có thể hỗ 
trợ bạn điền thông tin.

LƯU Ý QUAN 
TRỌNG!  
Nếu bạn cần thiết bị hỗ trợ bổ sung để cung cấp 
mẫu nước tiểu, bạn có trách nhiệm chuẩn bị 
sẵn thiết bị đó. 
Nếu không có thiết bị cần thiết, bạn có thể bị 
xem là vi phạm quy định phòng, chống doping 
do không tuân thủ đúng quy trình kiểm tra 
doping. 
Nếu bạn không chắc mình cần thiết bị gì, hãy 
tham khảo ý kiến của điều dưỡng, bác sĩ hoặc 
chuyên viên trị liệu để được hướng dẫn phù hợp.

KHUYẾT TẬT 
THỊ LỰC   
Bạn có thể yêu cầu người đại diện đóng vai trò là 
người quan sát thứ hai trong quá trình cung cấp 
mẫu.

Nếu bạn cần hỗ trợ trong việc rót mẫu nước tiểu 
vào chai A và B, người đại diện có thể hỗ trợ, với 
điều kiện phải đeo găng tay.

Người đại diện có thể hỗ trợ bạn đọc Biên bản 
kiểm tra doping, giúp kiểm tra độ chính xác 
thông tin trước khi bạn ký xác nhận.

HƯỚNG DẪN  
KIỂM TRA DOPING 
DÀNH CHO VĐV 
KHUYẾT TẬT

Là một VĐV khuyết tật tạm thời hoặc 
vĩnh viễn, bạn có thể cần được điều 
chỉnh quy trình kiểm tra doping cho 
phù hợp với tình trạng của mình. 
Dưới đây là những điều bạn cần biết:
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Nhân viên kiểm tra doping (DCO) sẽ hỏi bạn có 
cần điều chỉnh gì trong quy trình hay không, và 
bạn cần hỗ trợ cụ thể như thế nào.

Các điều chỉnh sẽ được thống nhất giữa bạn và 
DCO. Nếu bạn cần hỗ trợ, người đại diện của 
VĐV có thể thực hiện trợ giúp.

Người đại diện phải đeo găng tay khi tiếp xúc 
hoặc hỗ trợ với bất kỳ thiết bị nào trong quá 
trình lấy mẫu.

Mọi hình thức hỗ trợ sẽ được ghi lại trong Biên 
bản kiểm tra doping.
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Bản này là bản dịch từ nguyên bản tiếng 
Anh. Trong trường hợp có bất kỳ khác 
biệt nào, ý nghĩa và tinh thần của bản 

tiếng Anh gốc sẽ được ưu tiên áp dụng 


