Dichiarazione di non
responsabilita: |e versioni non

in lingua inglese sono traduzioni
delloriginale in inglese. In caso di
discrepanza, prevarra il significato
e lo spirito dell'originale in inglese.

UNA GUIDA

AL CONTROLLO
ANTIDOPING
PER GLI ATLETI

DIVERSAMENTE
ABILI

Come atleta con una disabilita

temporanea o permanente, potresti
avere bisogno di specifiche variazioni
alla procedura di controllo antidoping.
Ecco cosa dovresti sapere :

Il Doping Control Officer (DCO) ti chiedera se
hai bisogno di qualsiasi variazione e di che
tipo di assistenza hai bisogno.

Le variazioni saranno concordate con il DCO.
Se hai bisogno di aiuto questo ti puo essere
fornito dal tuo rappresentante.

[l tuo rappresentante deve indossare i guanti
guando maneggia qualsiasi strumento perla
raccolta dei campioni.

Qualsiasi tipo di assistenza sara riportata sul
Verbale di Prelievo Antidoping.
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Se non sei in grado di sigillare i flaconi a causa
di una disabilita temporanea o permanente, il
tuo rappresentante puo farlo per te indossando i
guanti.

[l tuo rappresentante ti puo assistere nella
minzione se necessario.
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Puoi chiedere al tuo rappresentante di svolgere
il ruolo di secondo osservatore durante la
minzione.

Se hai bisogno di aiuto per versare il campione
diurina nei flaconi A e B, il tuo rappresentante
puo aiutarti indossando i guanti.

Ti possono aiutare a leggere il Verbale
di Prelievo Antidoping per verificarne
l'accuratezza prima della firma.
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[l tuo rappresentante puo chiarirti la procedura
di controllo antidoping per assicurarsi che tu la
comprenda pienamente.

Se hai difficolta nel compilare il Verbale di
Prelievo Antidoping, il tuo rappresentante puo
aiutarti.
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Se hai bisogno di attrezzature aggiuntive

per fornire un campione di urina, e tua
responsabilita avere questo materiale pronto.
In assenza di tali attrezzature, potresti
incorrere in procedimenti per violazione delle
norme antidoping per mancata collaborazione
nella procedura di controllo antidoping. Se
non sei sicuro di quali attrezzature siano
necessarie, chiedi consiglio a un infermiere, a
un medico o0 a un terapista occupazionale
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