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NOTIFICA 
All’atleta verrà chiesto se desidera la presenza di un 
rappresentante durante la procedura di controllo antidoping. 
Sebbene non sia obbligatorio, è fortemente raccomandato. 

Se l’atleta sceglie di avere un rappresentante, il Doping Control 
Officer (DCO) e un secondo incaricato del Personale addetto 
alla raccolta dei campioni biologici (SCP) aiuteranno l’atleta a 
reperirne uno. La notifica verrà quindi completata in presenza 
del rappresentante. 

Se l’atleta rinuncia ad avere un rappresentante, la notifica 
procederà normalmente, comunque l’atleta può richiederne uno 
in qualsiasi momento. 

RACCOLTA DEL 
CAMPIONE 
Su richiesta dell’atleta, il suo 
rappresentante può essere 
presente in bagno durante 
la minzione, sebbene ciò 
avvenga raramente. 

Un secondo osservatore, 
incaricato del SCP, osserverà 
il DCO durante la procedura. 
Questo secondo osservatore 
non osserverà l’atleta durante 
la minzione. Il suo ruolo è 
quello di osservare il DCO. 

Se richiesto dall’atleta, il suo 
rappresentante può svolgere il 
ruolo di secondo osservatore 
aggiunto. 

COMPILAZIONE 
DEL VERBALE  
DI PRELIEVO  
ANTIDOPING 
L’atleta e il suo rappresentante devono controllare l’accuratezza delle 
informazioni riportate sul verbale di prelievo antidoping e firmarlo. 

ACCOMPAGNAMENTO   
Un atleta deve rimanere sempre sotto la diretta osservazione 
del DCO o del SCP. Inoltre, per un atleta minorenne sarà 
sempre presente un secondo adulto (che può essere il suo 
rappresentante o un secondo incaricato del SCP) fino al 
completamento della procedura di controllo antidoping. 

UNA GUIDA  
AL CONTROLLO 
ANTIDOPING  
PER GLI ATLETI  
MINORENNIMINORENNI
Quando un atleta minorenne (sotto 
i 18 anni) viene selezionato per il 
controllo antidoping, la procedura 
è simile a quella prevista per gli 
adulti, ma vengono apportate delle 
modifiche per garantire la sua 
sicurezza e il suo benessere. 

Principali 
Modifiche

ITA

Aiutare l'atleta a comprendere i propri diritti e le proprie responsabilità durante l'intero processo. Osserva la procedura per assicurarti che sia seguita correttamente. 
Ricorda che l’atleta prenderà tutte le decisioni riguardo il tuo coinvolgimento. 
Hai un ruolo chiave nel definire l’atteggiamento riguardo ai controlli antidoping—incoraggia una  prospettiva positiva, ad esempio:'Il controllo è un riconoscimento del tuo impegno e dei tuoi successi. » 

CONSIGLI PER IL RAPPRESENTANTE DELL’ATLETA

QUANDO UN MINORENNE 
VIENE SOTTOPOSTO AL 
CONTROLLO ANTIDOPING, SONO 
PREVISTI DUE INCARICATI DEL 
PERSONALE ADDETTO ALLA 
RACCOLTA DEI CAMPIONI. 

 

18

Atleta 

Secondo adulto 
osservatore 

Testimone 
della raccolta 
del campione 

di urina 
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Dichiarazione di non 
responsabilità: le versioni non 

in lingua inglese sono traduzioni 
dell'originale in inglese. In caso di 

discrepanza, prevarrà il significato 
e lo spirito dell'originale in inglese.


