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通知 
在兴奋剂检查过程中，运动员会被问到是否需要运动员代
表在场。虽然这不是强制性的，但强烈建议有代表在场。 

如果运动员选择有运动员代表陪同，兴奋剂检查官
（DCO）和第二位采样员（SCP）将陪同运动员找到代
表。 随后，在代表在场的情况下完成通知。 

如果运动员拒绝有运动员代表陪同，那么通知程序将照常
进行，但运动员可以随时要求有一位代表陪同。 

采样 
若运动员有要求，其代表可以在取样时
留在卫生间，但这种情况很少见。 

第二观察员作为采样团队的
成员，将在整个过程中观察
兴奋剂检查官。 第二观察
员将不会看到运动员提供样
本的过程。其职责是观察兴
奋剂检查官。 

如果运动员提出要求，可
额外增设其代表为第二观
察员。 

填写兴奋剂检查
记录单 
运动员和运动员代表必须检查兴奋剂检查记录单上所记录信息的
准确性并签字。 

陪护  
运动员必须始终处于兴奋剂检查官或采样员的直接视线
范围内。此外，未成年运动员在兴奋剂检查过程结束之
前，必须始终有第二名成年人（其代表或第二位采样
员）在场。 

未成年未成年
运动员兴运动员兴
奋剂检奋剂检
查指南 查指南 
当未成年运动员（18 岁以下）被选中
接受兴奋剂检查时，相关程序与成年
运动员类似，但会有所变更，以确保
其安全和健康。 

重要变更 

CHN

支持运动员在整个过程中理解他们的权利和责任 
观察相关流程，确保其被正确执行。 
请记住，运动员将全权决定您的参与度。 
在塑造关于检查的认知中发挥关键作用--鼓励积极的观点，例如“检查是对你努力拼搏和成绩的认可”。 

给运动员代表的建议 

在对未成年运动员
进行检查时，会指
派两名采样员。 
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